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IInan paGoThl NCHX0JIOTHYECKOH CITYKObI
MBIOY nperckoro caga Ne 38 «3os10T0M yJiei»
Ha 2021-2022 y4eOHblii rog

€Jb

Crioco6cTBOBAaTh CO3JJaHUIO ONTHUMAJIBHBIX YCIOBHH IJIi COXPAHEHUS MCHXOJIOTHYECKOTO
3J10pOBbsI CyOBEKTOB 00Pa30BaTENBLHOIO IIpOIiEcca IETCKOro caa.

3anaum

1.ConelicTBOBaTh ~ KOJUICKTHUBY  JIOIUIKOJBHOTO  YYPEXJIEHUs B  TapMOHM3alUU
IICUXOJIOrMYECKOI0 KJIMMaTa, OJIaronpusTHOrO JUIsl pa3BUTHSL IE€TEH.

2.Pabora mo PAa3BUTHIO OSMOLOWOHAJIBHOI'O HHTCIUICKTA W JIMYHOCTHOI'O IIOTCHIMAJIA
neaarorut4€CKOoro KOJJICKTHUBA.

3.Ilpomomkarh M pacuMpsATh PadOTy MO BCEM HAINPABICHHUSM JIEATEILHOCTH Meaarora -
MICHXO0JIOTA; CIIOCOOCTBOBATh HAKOIUICHWIO TEOPETUYECKOTO M TPAKTHYECKOTO MaTrepuana Jyis
paboThl C JETHhMH, MeJaroraMi M pPOJUTEIISIMHU; UCIIOJIB30BaTh HOBBIC, HHTEPECHBbIC W Hamboliee
s¢dektuBHBIE (HOPMBI PAOOTHI C TIICNBI0 O0CCIICUEHUS MaKCHMAaJIbHOTO IICHXOJOTHYECKOTO
KoMdopTa U 0€30IaCHOCTH JIETEH B CEMbE U JAOIIKOIBHOM YUPESIKICHUU.

4.ConeiicTBUE  TICUXOJIOTMYECKOMY, JIMYHOMY U HUHIUBUIYaJbHOMY  DPa3BUTHUIO
JOITKOJIBHUKOB, O0OECIICUYMBAIOIICE TICHXOJIOTHYECKYI0 TOTOBHOCTH K OOYYEHHIO B IIKOJE,
COLIMAJIbHOW aJamnTaluu JeTeld paHHero BO3pacTa, MOCTYMAIOMIMX B JETCKUHM caj, oOecredeHue
MICUXO0JIOTHYECKOM 0€30MacCHOCTH BCEX YUaCTHUKOB 00pPa30BaTEILHOTO MPOIIECCca.



Bpems u

HanpasJiienu
1 paBoThI Buasbl u ¢popmbl pador Ayauropus CPOKH
NpoBe/IeHUs
Juarnoctuye | MOHUTOpPUHT 3 (PEKTUBHOCTH  00pa30BaTEIbHOTO 2-3 roga
ckas pabota | mporecca B cootBercTBur ¢ ®I'OC J]O. 3-4 rona 09.-10.21.
4-5 ner 04.-05.22.
5-6 net
6-7 ner
MOHUTOPUHT HEPBHO — Icuxuyeckoro paszputuss (mo| 1,5-2 roma 10.21.
H.M. Akcapunoit). 04.22.
Jlnarnoctuyeckoe 00cCieOBaHUE PAa3BUTHS BHUMAHMUS
(YCTOMYMBOCTH U POAYKTUBHOCTH). 5-6 set 03.22.
«KoppekrypHas mpobay. 6-7 et 03.22.
JlnarHocTuyeckoe  00cJeoOBaHUE  MEXKIMYHOCTHBIX
OTHOIIIEHUH feTeit B rpynne. COIMoMeTpust TPYIIIIHI. 5-6 ser 10.21.
MeTtonuka «BeiOOp B IeCTBHI. 6-7 et 11.21.
Jlnarnoctuueckoe  OOCIEIOBaHHE  SMOIMOHAIHLHOTO
(dhoHA TPYNIIHL 4-5 ner 11.21.
Meroauka nseronpeanouTeHus « TopTHKy. 5-6 ner 11.21.
JluarHoctuueckoe  0OCiIe€OBaHHE  BHYTPHUCEMEMHBIX 4-5 ner 01.22.
OTHOIIIEHUH PeOCHKA CO B3POCIIBIMHU. 5-6 ser 02.22.
[IpoekTUBHBIN PUCYHOUHBIN TECT «PUCYHOK CEMBbUY. 6-7 ner 02.22.
JlmarHoctuueckoe — 00CIeOBaHWE  CAMOOLEHKH U
JTUYHOCTHBIX 0COOCHHOCTEMH neTei CTapIIero
JOIIKOJIBHOTO BO3PAcCTa.
Metonuka «Jlecenka» Illyp B.I. 5-6 ner 03.22.
Jlnarnoctuyeckas poeKTHBHas MeTouka «Kakrycy. 6-7 ner 03.22.
MOHHUTOPUHT  Pa3BUTHS  NPEANOCHUIOK  Y4eOHOM
JEeSITeTbHOCTH.
Meroauka [Ibepona — Py3epa; 6-7 net 09.-10.21.
Meroanka «3BYKOBOW CHUHTE3; 04.-05.22.
Meroauka «Ilopydenus»;
Metonuka «Iponomxu y3op» (MoaupUUIMPOBAHHBIHN
BapuaHT merouku I'.®d. Kymapunoii);
Meroanka «Cocunraii, cpaBHHU, JOTIOTHN Y,
Mertoauka «PackpammBanue ¢uryp» (meronuka H.S.
UyTko);
Metoanka «IISThIM TUITHUN;
Mertoauka «CnoBay;
MeTtonuka «DoHEMaTHYECKOE BOCIIPUATHE.
Tect Kepua-Hepacexa.
OnpocHUK  OpUEHTHUPOBOYHOTO  TeCTa  IIKOJHHOM
spenoctu 5. Mepaceka.
MoTuBallOHHas TOTOBHOCTH JeTell K OOy4eHHIO B
mkose no Benrepy.
Metonuka « 'paduueckuii TukTanT» IapKkoHNHA [.b.
[IpoexTnBHBIN pPUCYHOUYHBIM TecT «YTO s Aymar o
IITKOJIEY.
Meronuka «/lomuk» ['yrkuna H.I'.
Jlnarnoctuueckoe ynpaxkaeHnue «JIagoHm.
NunuBuayanpbHO€  AMArHOCTUYECKOE  OOCIeIOBaHHE Bce B Teuenne
JeTel 1Mo  3ampocaM  pOJOUTENel, BOCIUTATEeNeH, | BO3pacTHBIE y4eOHOTO
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11€/1aroroB. IpyMIIBI rojaa
[Icuxonpodu | I'pynmoBsie ncuxonpoduiaakTHUECKUe M pa3BUBAIOIIHE Bcee B teuenue
JAKTUYECKasl | UTPOBbIE ceaHChl. lIcMXOrMMHAcTHKa, yNpaKHEHUs Ha | BO3pPAcTHBIC y4eOHOro
pabora penakcanmio. Ilcuxonoro—nenarorunyeckue IpyHIbl rojaa
pa3BUBAIOIINE UTPHI U YIIPAKHEHHUS.
Anmanranuys geTen. Miangmme
Oco3Hanue  pebeHkoM  cBoero  «SI»,  pas3Burue IpYIIIBI
[IOJIOKUTEIbHBIX IPEJICTABICHUNH O CBOEM BHEIIHEM
BUJIE.
JloOposkenaTeibHOE ~ OTHOLICHHE K  CBEPCTHHKAM, Cpennue
YyBCTBO IPUHAAJICKHOCTHU K TPYIIIIE. IpYIIIBI
PasButne oOmeir w MeIKoW MOTOPUKH, MaMSTH,
BOOOpaXEHUs1, IPOCTPAHCTBEHHBIX IPEACTABICHUN.
PazButue SMoumMoHambHON  cepbl, IMCUXUYECKUX
IIPOLIECCOB.
OMONMOHATBHO-THYHOCTHAs cepa (3HakomcTBO ¢ | Crapmue
0a30BbIMH YYBCTBAaMH), pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K IpYIIIBI
Qg QepeHIranuy SMOIUOHATIBHBIX COCTOSTHUN.
TBopueckue CIIOCOOHOCTH, 0JIapEHHOCTh u
COBEpIIEHCTBOBAHNE II03HABATEIbHBIX ITPOLIECCOB.
KommyHukaTuBHbIE — criocoOHocTM W couumanbHas | [logroroBure
ananrtanus aereid. CouuaabHO — JMYHOCTHOE PA3BUTHE JbHBIE K
JEeTEN. LIKOJIE
['0TOBHOCTB K 1IKOJIE (JINUHOCTHAs] 1 MOTHUBAI[MOHHAs). TPYIIIBI
HaGmtonenuss 3a  JeTbMH  BO BpeMsl Ipa3HHUKOB, Bcee B Teuenue
pazeneuenuit, HO/I. BO3pacTHbIE yueOHOro
IpYIIIBI rojaa
Koppekunon | «Cka3ku v CKa3KOTepamus. Bce B teuenue
Has pabora | Pabora ¢ arpecCHBHBIMH JCTHMHU. BO3pacTHbIE y4eOHOTo
Koppeknust MeXINYHOCTHBIX OTHOIUEHUN, TPEHUHIH Ipynmbl roaa
o01IeHus.
IlcuxorumMHacTrKa, ynpaXHEHHs Ha peslakcalluio.
WnauBuayanbHas KOpPpEKIMOHHAs paboTa C JeThbMH,
UMEIOIIUMH ricuxosiornyeckue npooduemst (3I1P).
[Icuxonoro—neaarornyeckue pa3BUBAIOLIUE UIPHl U
yIpasKHEHHMSL.
WuauBuayanbHas  KOPPEKUMOHHO -  pa3BUBAroOIIast
pabota ¢ nerbmu OB3.
Paborac | Yuactue B poautenbckux codpanusix JOVY.
POIUTENAMHU
Ponutennckoe cobOpanme Ne 1 «llogroroBka w| Muamgmme 09.21.
ajanTanus pedeHKa K MOCELEHUIO JETCKOTo cafa» (A IpyHIbI
BHOBb IIOCTYNHBIIUX JI€TEN)
CoBetpl ncuxonora «Apanranus JAeTed K JIETCKOMY
cany»
Ponurtennsckoe cobpanue Ne 2 «Mtoru yueGHOTO TO1a» Crapiue 05.22.
Cogersl nicuxosora «Maem B Koy ¢ pazocTbio» TPYIIIIBI
3.UroroBoe poaurensckoe coopanue «BoTt Mbl ctanu Ha |  Crapias 05.22.
roJi B3pociee» Joroneauyec
kona oOmenus pebenka u B3pocinoro «PeGeHOK M| Kas rpymnmna




B3POCJIbIIl: UTPaeM U Pa3BUBAEMCSl BMECTE»

2.«Ponb pa3BHBAIOMIMX UTP B OOYYCHHH U BOCHUTAHHH
neteit 4 — 5 neT» (ceMUHAp — MPAKTHKYM)

DKcnpecc — NpakTUKyM «laeaibHble pOAUTENH TJ1a3aMu
JIeTeH, uIealbHBIA PEOCHOK Ii1a3aMU POIUTEIIEH

2.Bocniutanue m00poThl B (opmaTe HETOBOM HIPHI
«PonuTenbeTBO - 3T0 raBHas npodeccus!»

DKkcnpecc — NpakTUKyM «laeabHble pOAUTENN I1a3aMu
JeTel, uaeanbHblii peOCHOK Ii1a3aMU POAUTENICH

1.«Ha myTtH K mkomue»

Koncynbranus «3a roa A0 MKOIb

3.»HTorosoe poauTenbCKoe CoOpaHue

«O  JuarHocTHke ypoBHSA  C(OPMHUPOBAHHOCTU Y
BBIIIYCKHUKOB MPEANOCHUIOK K YUeOHOU AESITEIbHOCTI

1.«/laBaiiTe TO3HAKOMHUMCS

Koncynpramus «3a roj 10 MIKOJIBD)

3.«Ha yTtH K mkosie» (TOK-1110Y)

«O nuarHocTuke YpoBHS  CHOPMUPOBAHHOCTH Y
BBIITYCKHUKOB MPEANOCHUIOK K y4eOHOH AeITeITLHOCTH

2.Urpa - myTewmwecTBUe IO CTpaHe
pa3BUBaeMcs»

Okcnpecc — mpakTukyM «Hamu nanpuyuku WUrpamT —
TOBOPUTH HaM IIOMOTat0T»

«['oBopuM m

3.«/rpel W ynpaxXHEeHHUS Uil Pa3BUTUS PEeUd JIETeil»
dbopma  mpoBeaeHuss  «PoyeBbie  TPOUTPHIBAHHE)»
(MHCLIEHUPOBKA)

[lIxoma ob6menust pebenka u B3pocioro «PebeHok u
B3POCIIBIIl: UTPaeM U Pa3BUBAEMCSl BMECTE»

l.«Pebenok Ha mopore mKombl. Pomb cemMbu B
MOATOTOBKE PEOEHKA K IIIKOJIE»

Koncynpramus «3a roj 10 MIKOIBD)

3.1toroBoe poAMTENbCKOE COOpaHHe «A Ball peOeHOK
TOTOB K IIKOJIE?»

«O  MarHocTHKe YpOBHSA C(HOPMHPOBAHHOCTH Y
BBIMTYCKHUKOB MPEATNOCHUIOK K YUeOHOU ASSITENEHOCTI

3.Pe3ynbTathl paboThl 32 Y4eOHBIH ToI.
[lIxona oOmenus pebeHka u B3pocioro «PebeHok u
B3POCIJIBII: UTPaeM U Pa3BUBAEMCSl BMECTE

2.Ponputensckoe coOpaHue (CceMHUHAp — MPAKTUKYM)
«Pa3BuTHE peun JeTell B YCIOBHUSX CEMBbH M JETCKOTO
caza»

Okcnpecc — mpakTukyMm «Hamu mnanpyukd WUrpamT —
TOBOPHUTHh HaM IOMOTal0T»

Neo2

Cpennsis
Tarapckas
rpymna Ne3

Cpenusis
rpymnmna Ne4

IloaroroBute
JIbHAs K
IIKOJIE
rpymma Ne5

IloaroroBure
JIbHAS K
IIKOJIC
JIoroneanyec
Kas rpymnna
Ne6
2 Miaamas
rpynma Ne7

Crapiuas
rpynna Ne§

IloaroroBure
JIbHas K
IIKOJIE
rpynna Ne9

Crapuas
TaTapcKas
rpynna NelO

2 Mutamamias
Tarapckas
rpynma Nel 1

02.22.

22.22.

09.21.

05.22.

09.21.

05.22.

01.22.

04.22.

09.21.

04.22.

05.22.

01.22.




l.«JleTckuii can npumén B ceMplo. Anantanus aerei k | 1 muamgmas 09.21.
JETCKOMY CaJly» TaTapckas
Koncynpranus «IIcuxonoruueckue ocobenHocTH | rpymma Nel2
pa3BUTHS AeTe 3 JTeT»
1.«/laBaiiTe TO3HAKOMHUMCS 1 mnaamas 09.21.
Koncympramuss ~ «llcuxomnormueckue  ocobennoctu | rpymnma Nel3
pa3BuTus aeteit 3 aeT»
AHketupoBaHue  poaurtenel  «OueHka — CTENeHU Bcee 05.22.
YIOBJIETBOPEHHOCTH poauTenen OpraHu3alyel | BO3pacTHBIE
BOCIIUTATEILHO — 00pa30BaTeIBHOrO IMpolecca W TPYIIIIBI
JIeSITENIbHOCTH JIETCKOTO CajJia B LIEIOM).

Opranuzanuo | Yyactue B MEAarorndecKuX COBEIIAHUSX CEMHHapax —

HHO — MPAKTUKyMax JAETCKOTrO caja.
METOINYecKa
s pabota Ilenarornueckoe cosemanue Ne 1. Bocnurarenu 08.21.

«[Ipuopurernsie 3agaun padotsl JOY nHa 2020 — 2021 | u nemaroru
y4eOHBIN TOI. JETCKOTO
Brictynnenue «llnanupoBaHue paboOThl ICHXOJIOTO — caza
MeJarornyecko  ciaykObl ~ JETCKOro  caja |
JOTIOJTHATEIBHOTO oOpa3oBanmst Ha 2020 — 2021
y4eOHBIN TOI.
Ilenarornueckoe cosemanue Ne 2 Bocnurarenu 11.21.
«Kak  >(dexTuBHO  BBICTpOMTH  OOIIEHWE  C| W MEAaroru
POIUTEISIMID. JETCKOTO
Ilenb:  TOBBICUTH  ypOBEHb  NPO(ECCHOHATHLHOTO caja
MacTepcTBa MearoroB J100 B BOIIpOCax
B3aMMOJICHCTBUS C CEMbSIMH BOCITUTAHHHKOB.
Bagaun:
- TIO3HAKOMHUTh C METOJAAMH TPEAYNPEIKIACHUS H
3¢ (HEeKTUBHOTO BBIXO/A U3 KOH(DIUKTHBIX CUTYaIUi;
- chopMHupOBaTh HABBIKH KOHCTPYKTHBHOTO PEIICHHS
KOH(IINKTA;
- TO3HAaKOMUTb C TpUeMaMH OECKOH(IMKTHOTO
OOIIeHHUS.
[lenarornyeckoe copemanue Ne 4. Bocnurarenu 05.22.
«KauectBo pabotsl IOY. Utoru peamuzaiuu OI'OCy. U TIeJIaroru
«toru  MOHUTOpPHHTa CTapTOBBIX BO3MOXKHOCTEH | JETCKOTO
OyIyIIHX TTEPBOKIACCHUKOBY. caza
«Utoru morutopunra 3pPpeKTUBHOCTH MEAATOTUIECKUX
BO3IECHCTBUINY.
«CamooTdeT 0 paboTe IMCHUXOJOr0 — MeJaroru4ecKou
CIy’)KObI JIETCKOTO caja JUIs CBOJHOTO OT4YeTa II0
camoobcnenoBanuto JJOY».
«[1nmaH paboThl nenarora — rcuxosiora Ha Jjieto 2022x.
«Henens ncuxonorun» CemuHap - mnpakTukym uid | Bocnuratenu 11.21.
MeJaroroB W BOCOHUTATeNel  JIETCKOro  caja | W MeJaroru




«OMOIIMOHAILHBII UHTEIIEKT) IETCKOTO
[lenp:  MO3HAKOMUTH  MEOArOrOB  C  IMOHATHEM caia
«OMOIMOHATbHBIA HHTEIUIEKT.
3anaum:
-MOTUBHPOBATh IEJAaroroB Ha M3y4yeHHE COOCTBEHHOIO
HSMOLMOHAIBHOTO MHUPA;
-HAMOJHUTh COJEpPKAHUEM IOHATHE «IMOLUOHAIBHBIN
WHTEJUICKTY;
-CI0cOo0CTBOBATh OCO3HAHUIO COOCTBEHHBIX IMOLIUI;
-00y4athb Me/1aroroB criocobam perymsuu
MICUX0AMOILIMOHAIBHOTO COCTOSIHHUS,
-popMupoBaTh B TMEJArOTHYECKOM  KOJUICKTHUBE
ONaronpusTHBIA  TCUXOJOTUYECKUH  MHKpPOKIUMAT,
CMOCOOCTBYIOIIMKA ~ COXPAaHEHHIO U YKPETUICHHIO
MICUXHYECKOTO 3J0POBBS IIE1aroroB;
-pa3BUBaTh CHCTEMY MNPOPWIAKTHKH  CTPECCOBBIX
CUTYaIluH, SMOIIMOHAIILHOTO BBITOPAHUS B
MEeIarOru4eCcKon Cpee;
-popMupoBaTh y  TIEAAroroB  MOTHBAMIO K
npodeccuoHanTbHOMY CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHUIO
JMYHOCTH TIEJarora.
Axkmusi  «Jlamomka goOpoThl». BcemupHBI  J1eHb | Y4YacTHUKH 12.21.
WMHBAJIHJIOB. o0Opa3oBaTtenb
HOTO
nporecca
OpOHTATBLHBIN KOHTPOJIb. [Toarorosure 05.22.
«MOHUTOPUHT OILIGHKH Ka4yecTBa ITOJATOTOBKH JETCH JBHBIC K
MOATOTOBUTENBHON K MIKOJIE TPYIIbI K OOYYCHHIO B HIKOJIe
TITKOJIEY. TPYIIITBI
Koncynpranu | Opranuzanusi HWHIWBUAYaJbHBIX KOHCYIbTanMid 10 | Pomurenu, B Teuenue
OHHas paboTa | 3arpocaM  poJauTeNell, BOCHHUTATEeNeH, IeNaroroB | BOCIHUTATENH, | y4eOHOTro
Koncantusnro | gerckoro caja. Ne1aroru rojaa
Bast CiryK0Oa Koncynbranuu 1 memaroroB W BocnuTartened | Bocnmrarenu
JIETCKOTO cajla Ha TEMBI: U TIeIaroTu
1.«IlocTpoeHne BOCHIUTATEIHHOTO IpoIlecca C JIEThMH, 10.21.
UMEIOIIUMH HApYIIEHUE PEUM».
2.«PacTopMOKEHHBIC U arPECCUBHBIC ACTHY.
Urpel 1 ynpakHeHHs, CIIOCOOCTBYIOIIUE MPEOI0JICHUIO 02.22.
JAHHBIX HAPYIMICHUH B Pa3BUTHH SMOIMOHAIBHO —
BOJIEBOH CephI.
3.«Kax COBPEMEHHBIC poauTenu MOHUMAIOT 04.22.
«TOTOBHOCTh PEOCHKA K IIKOJIEN).
Odopmiierre KOHCYIbTAIMNA W TIAMSATOK Il poauTteneit |  Poxurenu
Ha TEMBI: BOCITUTaHHHK
1.«Jly1st wero peOEHKY HY>KHBI APY3bs». OB JIETCKOTO 11.21.
2.Ilone3Hble cOBETHI NIcHXo0Jora B pyopuke «HTo nenath cazna 01.-02.22.

eCIH...»
PeGeHok BBIHYX/IAa€T Bac JeNaTh MOKYIKH
PebGeHok cuIKoM MHOTO CMOTPHT TEJIEBU30P
Pebenok mioxo ect

PeGeHok pa3HUTCS U pyraercs




PebGeHok 9acTo ycTpanBaeT UCTEPUKH

Pebenoxk He xoueT youpaTh 3a co00i UTpyIIKU
PebGeHok He Xo4eT uATH craTh

Pebenok Havas XOAUTh B IETCKHI cajl

PebeHok rutaueT mpu paccTaBaHUU C POIUTEISIMU.

3.0dopmiieHne  KOHCYIBTAIIMOHHO-HH(POPMAIIIOHHOTO 03.22.
nyHkTa «Kak moarotoButh pebeHKa K IIKOJIe».

Hayuno — | «®opMupoBaHuEe ICUXOJOTMYECKOTO 3J0POBbS JETEl | YUYaCTHUKHU B teuenue
SKCIIEPUMEHT | CTapIIEro JOUIKOIHLHOIO BO3pAcTa Yepe3 pa3BUTHE Y HUX | 00pa3oBareib |  y4eOHOro
ajbHas KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB B Pa3JIMYHBIX CUTYaLHSIX HOTO rojaa

JeSITeNIbHOCTD | OOIIEHHSI CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMUY. rpoliecca

IMexaror — mcuxouior aerckoro caaa Ne 38 «3oJs10T0ii yJeii»:

Kupromxkuna H.C.




